
classi健康観察

4月14日 4月15日 4月16日 4月17日

（火） （水） （木） （金）

SHR 8:35

クラスごとに連絡を発信します。

必ずclassiでチェックしましょう。

「見ました」も必ずクリック

１限目 8:50 ～9:40 国　　語 新入生テスト（５０分）国語 国　　語

２限目 9:50～10:40 数　　学 新入生テスト（５０分）数学 数　　学

３限目 10:50～11:40 英　　語 新入生テスト（５０分）英語 英　　語

４限目 11:50～12:40 保健体育（運動）

昼休み 12:40～13:25

５限目 13:45～14:35 家庭基礎

６限目 14:45～15:35 読　書（新聞・自分の好きな本など）

終　礼 15:35～

クラスごとに連絡を発信します。

必ずclassiでチェックしましょう。

「見ました」も必ずクリック

登

校

日
読　書（新聞・自分の好きな本など）

保健体育（運動）

理科（物理基礎・理数物理）

（日）

不要不急の外出を避け、

規則正しい生活を心がけてください。

＊　新入生テストは先生方が採点します。登校日に答案用紙を提出してください。

５９期生休校中の家庭学習特別時間割モデル    　「燃焼する自我」　～自学力をつけ、創造的休校にしよう～

以下の時間割を参考に規則正しい生活を送り、二高生としての生活習慣と学習習慣をつくり上げよう。

担任がclassiでチェックをします。７：００～９：００までに必ず入力すること

※まずは、起床時間・学習の取りかかり・就寝時間の３点を固定すること。

起床　７：００

起床　７：００

クラスごとに連絡を発信します。

必ずclassiでチェックしましょう。

「見ました」も必ずクリック

クラスごとに連絡を発信します。

必ずclassiでチェックしましょう。

「見ました」も必ずクリック

4月18日

（土）

就　寝　　23:00

20:00～22:00 その日に学習した内容の復習など

4月19日


